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RESERVIEREN SIE IHREN TERMIN:
MAKE YOUR RESERVATION:

PHONE

0049 (089) 2323699-7

OR: -8/-9

FUR HOTELGASTE:
FOR HOTEL GUESTS:

PHONE

1863 or 1864

AMOUR FOU WILL SIE INSPIRIEREN.
ERLEBEN SIE DAS WOHLGEFUHL FUR SINNE UND GEIST.

Amour Fou will inspire you.
A pure sense of well-being for body, soul and spirit.
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AMOUR FOU - SPA DE BEAUTE

ist Ihr luxuridser Ruckzugsort fiir Schonheit und Revitalisierung: Entspannen Sie in groRziigigen
Kabinen mit viel Ruhe, diskreter Privatsphare und luxurisen, eigenen Duschen. Produkte und
Treatments von u. a. La Prairie, ST BARTH und LIGNE ST BARTH, Santa Maria Novella, Dr. Dennis
Gross Skincare, Cellex-C und Peter Thomas Roth verzaubern Sie.

is a luxurious sanctuary for beauty treatments and the revitalization of your body: relax in spa-
cious, tranquil cabins, enjoy your own discreet, personal sphere with your very own private shower.
Fall under the spell of treatments and products with such names as La Prairie, ST BARTH and
LIGNE ST BARTH, Santa Maria Novella, Dr. Dennis Gross Skincare, Cellex-C und Peter Thomas
Roth to name but a few.

AMOUR FOU — PARFUMERIE

ladt Sie zum Entdecken wundervoller Dufte und Beauty-Produkte ein: mit Kollektionen von
Santa Maria Novella, Montale Paris, Amouage, Annick Goutal und Terry de Gunzburg - auRRer-
dem mit feinsten Accessoires.

invites you to discover the world of wonderful fragrances and beauty products: with collections
by Santa Maria Novella, Montale Paris, Amouage, Annick Goutal and Terry de Gunzburg — along
with nothing but the finest in accessories.

AMOUR Fou - COIFFEUR BY ULLA HUPRICH

empfiehlt sich als lhre erste Wahl fuir Hair-Styling, Nail-Couture und Haarpflege auf internatio-
nalem Top-Niveau - unter anderem mit Marken wie Wella, L‘Oréal, Alterna, deborah lippmann,
NIOXIN und O.P.l.

no better choice when it comes to international, top-level hair styling, nail couture and hair care —
nothing but the best brands like Wella, L’Oréal, Alterna, deborah lippmann, NIOXIN and O.P.I.






Schénheit und Luxus fur
jede Gelegenheit

Luxurious Beauty for
Every Occasion

@

Amour Fou fasziniert: Weil Sie das Schone und Luxuridse lieben. Weil es Ihnen Freude macht,
sich exklusive Dinge fiir Ihre Schonheit und Ihr Wohlbefinden zu schenken. Ihre Vernunft muss
dabei gar nicht immer lenken. Spontan entscheiden. Im Augenblick leben. Vielleicht sogar ein
bisschen verriickt sein: Auch das ist Amour Fou. Bei uns finden Sie feinste Kosmetik, erlesene
Parfums, Schonheits-Behandlungen und Hair-Styling in Vollendung. Bei bekannt exzellenter

Qualitdt und persénlicher Betreuung durch Ulla Huprich und ihr Team.

Lernen Sie uns kennen. Verlieben Sie sich. Sie finden uns direkt im Hotel Mandarin Oriental
Minchen. Entdecken und erleben Sie Highlights und Produkte von Marken, die das AuRerge-
wohnliche mit dem Erlesenen kombinieren. Der luxuriése Charme von Amour Fou wird Sie
faszinieren und Ihre Sinne bezaubern. Wir heiRen Sie und die Hotelgaste in unseren groRziigigen

Raumlichkeiten und unserem urbanen Ambiente herzlich willkommen.

Amour Fou will fascinate anyone who loves beauty and luxury. If you take pleasure in exclusive
beauty and wellness treatments, you will love Amour Fou. Choose spontaneity above reason
for a change. Live for the moment, even if it seems a little insane. All of that is incorporated
in Amour Fou. We offer the finest of cosmetics, exquisite perfumes, the latest beauty products
and perfect beauty treatments and the ultimate in hair-styling expertise. We are known for the
excellent quality of our work and the personal care and attention Ulla Huprich and her team

lavish on their clients.

Why don’t you drop by and get to know us. Let yourself fall in love with us. You'll find us at the
Hotel Mandarin Oriental in the heart of Munich. Discover and experience some of our high-
lights, along with products that combine the extraordinary with the exclusive. You will be fasci-
nated by the luxurious charm of Amour Fou and your senses will be captivated. We would like to
extend a warm welcome both to you and the guests of the hotel — our generously appointed salon

and our urban ambience will be waiting for you.




Amour Fou - Eine Kreation
von Ulla Huprich

Amour Fou - Created by
Ulla Huprich

@

Schon wahrend ihrer Tatigkeit als Model in Barcelona begann Ulla Huprich sich fiir die ganzheit-
liche Pflege von Schonheit und Wohlergehen zu interessieren. Sie erfillte sich den Kindheits-
traum der exklusiven Ausbildung bei einem deutschen Top-Friseur, arbeitete unter anderem am
Rodeo Drive in Beverly Hills und brachte aus den USA die Idee mit, perfektes Aussehen mit einem

umfassenden Angebot und den entsprechenden, hochwertigen Produkten zu verwirklichen.

Ulla Huprich hat Amour Fou kreiert, um Ihnen diesen umfassenden Service auf hchstem Niveau
bieten zu kénnen. Dabei konzentriert sich Ulla Huprich immer auf die gesamte Erscheinung und
legt groRen Wert auf Authentizitat und Wohlgefuihl. Es gilt, Beauty-Behandlungen, Haarschnitt,
Farbe, Styling und Duft individuell auf die Persénlichkeit abzustimmen. Diese Kreation liefert

den Gesamteindruck, der Schonheit und Selbstverstandnis zum Ausdruck bringt.

Ulla Huprich first discovered her interest in a holistic approach to beauty and well-being when
she was working as a model in Barcelona. She realized one of her childhood dreams of doing
an exclusive traineeship at one of Germany’s top hairdressing salons, among other things she
worked on Rodeo Drive in Beverly Hills and when she returned to Germany, she brought with
her the idea of creating the perfect appearance with a comprehensive range of treatments and

the relevant, top-calibre products.

Ulla Huprich created Amour Fou to provide you with this comprehensive, highly sophisticated
service. She always focuses on the overall image of her clients and places great emphasis on
authenticity and a feeling of well-being. Each beauty treatment, each hair cut and color, each
particular style and choice of fragrance is individually suited to the personality of her client. This

leads to the creation of an overall impression that expresses both beauty and an identity.




La Prairie

The Art of Beauty Wellness Treatment

PLATINUM RARE FACIAL

Erlesene Extravaganz in hochster Vollendung. Diese Gesichtsbehandlung bietet Ihnen eine
Investition in lhre Haut mit reinem Platin. Das luxuriose Material entfaltet im Rahmen des
anspruchsvollen Treatments seine auBergewodhnliche Wirkung und stellt das nattirliche Gleich-
gewicht der Gesichtshaut wieder her. Ein Highlight bildet die Massage der Haut um die Augen
mit einer speziell entwickelten Creme. lhre Haut erscheint verwandelt und erhidlt eine edle,
subtile Brillanz.

Select extravagance in absolute perfection. The pure platinum contained in this facial enables
you to really invest in your skin. Within the course of this sophisticated treatment the luxurious
metal is able to unleash its extraordinary power and restore your complexion’s natural balance,
endowing it with a precious, yet subtle, brilliance. One of the highlights is the massaging of the
sensitive area around the eyes with a specially developed cream.

REGULAR TREATMENT: 2.00 H — 280 €
EXTENDED TREATMENT — INCL. OIL THERAPY FOR FEET & LEGS: 2.30 H-320 €

PURE GoLD RADIANCE FACIAL

GenieRen Sie den goldenen Malstab in der Anti-Aging-Pflege. Ein Serum mit 24-karatigem
Gold strafft und festigt die Haut sichtbar und verleiht ihr ein strahlendes, warmes Leuchten.
Erwarmte Pflegemasken sorgen fir ein absolutes Wohlgefuhl.

Enjoy the gold standard of anti-aging care. A 24-carat gold serum visibly tightens and strength-
ens your skin and gives it a radiant, warm glow. Warm care masks make for absolute wellness.

REGULAR TREATMENT: 2.00 H - 220 €
EXTENDED TREATMENT — INCL. DELUXE BODY CREAM AND CAVIAR OIL THERAPY FOR FEET & LEGS: 2.30 H — 280 €

CAVIAR FIRMING TREATMENT

Pure Luxusbehandlung mit echtem Kaviar, der lhre Sinne umschmeichelt. Am Ende des Treat-
ments werden Sie durch die spontan verbesserte Ausstrahlung und Festigung der Haut belohnt.

This pure luxury treatment with real caviar to enthrall your senses will enhance your charisma

and strengthen your skin.
1.45H-200 €

WHITE CAVIAR TRUFFLE ILLUMINATING SYSTEM

Das sichtbare Ergebnis dieses exquisiten Treatments schwingt bereits im Namen mit: lhre Ge-
sichtshaut wird konzentriert mit luxuridsen natiirlichen und ndhrenden Substanzen gepflegt,
die sie innerhalb kirzester Zeit intensiv leuchten und strahlen lassen. Freuen Sie sich auf Lifting
und Luxus pur.

The name itself gives you a good idea of the visual impact of this exquisite treatment — luxuri-
ous, natural and nourishing substances are lavished on your complexion, generating an intense
radiance and glow within the shortest possible time. Pamper yourself with pure luxury and the

pleasure of a face-lift.
1.45H-200 €

CELLULAR RESURFACING TREATMENT

Bei diesem besonders tiefgreifenden Treatment wird die Hautstruktur erneuert und verfeinert.
Ihre Haut erstrahlt und leuchtet ebenméRig, klar und schon.

This particularly thorough treatment will refresh and refine your skin structure. Your skin will

glow in an even, clear and beautiful light.
1.45H-180 €

FACIAL

TREATMENTS
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Santa Maria Novella
Beauty & Wellness by Pure Natural Energy

HYDRA INTENSE FACIAL

Dieses Treatment bietet lhnen die tief ndhrende, feuchtigkeitsspendende Gesichtspflege fir
die Regeneration trockener, reifer oder sonnengeschéadigter Haut. Ein spezielles Frucht-Enzym-
Peeling entfernt alte Hautzellen, bevor eine Kombination mit natirlichen Wirkstoffen von Ho-
nig, Olivendl und Bienenpollen den Feuchtigkeitsgehalt erhoht und die Haut aufpolstert. Freuen
Sie sich auf ein geschmeidiges und viel vitaleres Hautgefuhl.

This treatment provides the deep, nurturing and moisturizing facial care required for the regen-
eration of dry, mature or sun-damaged skin. First, a special fruit enzyme peeling removes old skin
cells. Then a mixture including the natural effective substances of honey, olive oil and bee pollen
moisturizes your skin to make it smoother. Look forward to a smooth and revitalized feeling to

your skin.
T15H-150 €

ANTI-AGING FACIAL
EINZIGARTIGE DUFTE. REINE UND NATURLICHE

ROHSTOFFE AUS DER REGION UM FLORENZ.
DIE LANGE TRADITION ORIGINALER FERTIGUNG:
DAS SIND DIE MARKENZEICHEN DER EINZIGAR-

Typisch fur diese Gesichtsbehandlung sind starke Revitalisierungseffekte speziell fiir die reife
Haut. Sie wird mit feuchtigkeitsspendenden, tiefenwirksamen Wirkstoffen versorgt. Das Haut-
bild Ihres Teints prasentiert sich strahlend und gleichmé&Rig verfeinert, geschmeidig, frisch und

TIGEN KOSMETIK VON SANTA MARIA NOVELLA — ausgewogen. Fiir diesen positiven Effekt sorgt crema F, eine Kombination natirlicher Inhalts-

IMMER WIEDER SCHONE GESCHENKIDEEN. stoffe mit Weizenkeim, Avocado-Ol und Shea-Butter.

UNIQUE FRAGRANCES. PURE AND NATURAL This facial treatment is characterized by intense revitalizing effects, in particular for mature
RAW MATERIALS FROM THE AREA AROUND skin. Your skin will be provided with moisturizing, deep-acting effective substances for a radiant
FLORENCE. A LONG TRADITION OF USING and even complexion: supple, fresh and balanced. This positive effect is achieved by crema F, a

ORIGIN AN UEAC T e = IO D F = combination of natural wheatgerm, avocado oil and shea butter ingredients.
ARE THE HALLMARKS OF THE INIMITABLE 130H-180 €

SANTA MARIA NOVELLA RANGE OF COSMETICS.
OVER AND OVER AGAIN UNUSUAL GIFT IDEAS.




St Barth & Ligne St Barth

High-Quality, Plant-Based, Personal Care Products with
a Touch of the Caribbean

ST BARTH PURENESS

Gesichts- und Dekolleté-Behandlung mit Handmassage - Erleben Sie eine auergewdhnliche
Behandlung von Gesicht, Hals, Dekolleté und Handen. GenieRen Sie die frischen Diifte natiir-
licher Elixiere, die an einen bunten karibischen Obstkorb erinnern. Der besonders ruhige und
verwohnende Ablauf der Behandlung unterstutzt Ihre tiefe Entspannung. Die hochwertigen
pflanzlichen Pflegeprodukte mit natiirlichen Vitaminen und Mineralien wirken intensiv kldrend
und regen die Eigenaktivitat der Haut an. Sie erhalten ein klares und frisches Hautbild und
kénnen eine Kopf-, Hand- oder FuBmassage als kronenden Abschluss wahlen.

Facial and décolleté treatment with hand massage — Luxuriate in an exceptionally relaxing and
soothing treatment of face, nape of the neck, décolleté and hands. Enjoy the fresh fragrances
of natural elixirs, reminiscent of a colorful Caribbean fruit basket. This tranquil pampering
treatment will assist reaching a state of deep relaxation. The high-quality, botanical based care
products with natural vitamins and minerals have an intensive cleansing effect and stimulate
the skin’s natural activity. Your skin takes on a clear and fresh appearance and as the “piéce de

résistance” why not try having your head, your hands or your feet massaged.
60 MIN =125 €

ST BARTH FRESHNESS

Gesichts- und Dekolleté-Behandlung mit Handmassage und frischen Papayas sowie Ana-
nas- oder Gurken-Mousse - Hier erwartet Sie eine intensiv entspannende und erholsame
Deluxe-Behandlung von Gesicht, Hals und Dekolleté und Handen. Die Wirkung der hochwer-
tigen pflanzlichen Pflegeprodukte mit natirlichen Vitaminen und Mineralien wird durch frisch
zubereitete Friichte intensiv unterstiitzt. Die natlrliche Frische auf der Haut, abgerundet durch
wunderbar zarte, karibische Diifte, entfiihrt Sie in eine exotische Welt. Sie erhalten ein sichtbar
klareres, ebenmaRigeres und frischeres Hautbild. Eine pflegende Handmassage mit dem Duft
von Bourbon-Vanille, feinster Lilie oder karibischen Tiaré-Bliiten rundet das Wohlfiihlerlebnis
faszinierend ab.

Facial and décolleté treatment with hand massage and fresh papaya mousse as well as pine-
apple or cucumber mousse — Here you will be spoiled with a relaxing and refreshing de-luxe
treatment of the face, nape of the neck and décolleté. The effect of the high-quality skin care
products with natural vitamins and minerals is enhanced by freshly prepared fruits. The natural
freshness of the skin, harmonized with wonderful delicate Caribbean fragrances, will sweep you
away to an exotic world. Your skin takes on a visibly clear, smooth appearance. A nourishing
hand massage with the scent of bourbon vanilla, delicate lily or Caribbean tiaré flower makes a

fascinating climax to this feel-good experience.
130H-135€

FACIAL

TREATMENTS




FACIAL

TREATMENTS

Dr. Dennis Gross Skincare

Unique, Revolutionary Skin Concepts

ALPHA BETA BASIC TREATMENT WITH PEELING PADS

Dieses Treatment verleiht Ihrer Haut in kirzester Zeit Klarheit und EbenmaRigkeit. Nach der
Reinigung folgt das Peeling mit den sogenannten Alpha Beta Daily Face Peel Pads. An Exfoliation
und Neutralisierung schlieft sich die Versorgung mit intensivsten Wirkstoffen an.

In no time at all this treatment will endow your skin with a clear, smooth sheen. The cleansing is
followed by a peeling using what is known as Alpha Beta Daily Face Peel Pads. The treatment is
then topped off with an exfoliation and neutralization using the most effective agents.

60 MIN - 95 €

ALPHA BETA DELUXE TREATMENT WITH HYDROXY ACID

Dichte, Struktur und Ténung lhrer Haut sind in kiirzester Zeit optimierbar. Die Anwendung einer
synergetischen Mischung aus aus Alpha- und Beta-Hydroxysauren fiihrt ungewshnlich schnell
zu klarer und einfach strahlender Haut. Nicht umsonst wird diese sanft exfolierende Formel
von vielen Hollywood-Stars angewendet. Feine Linien und Féltchen verschwinden. Die Haut-
poren werden kleiner, die Hauttonung wird perfektioniert und die Entstehung neuer Linien
und Filtchen einfach verhindert. Bisher war diese Methode nur in der New Yorker Praxis des
Dermatologen Dr. Dennis Gross verftigbar. Buchen Sie jetzt bei Amour Fou!

Density, structure and coloration of your skin can be optimized very quickly. The application of
a synergetic mixture of alpha and beta hydroxy acids makes your skin clearer and more radiant
in a surprisingly short time. This gently exfoliating formula, which is used by many Hollywood
stars, will make fine lines and wrinkles disappear. Your pores will shrink, your skin color will
be perfected and the appearance of new lines and wrinkles is easily prevented. Previously, this

dl"dennis grOSsW method was only available in the New York practice of dermatologist Dr. Dennis Gross. Now you
S KINCARE can book it at Amour Fou!

130H-210€
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FACIAL

TREATMENTS

Cellex-C

The Anti-Aging Evolution from the USA

CELLEX-C ANTIOXIDANT FACIAL — LUXURY ANTI-AGING TREATMENT

Sie werden Ihren Augen kaum trauen! Bereits ein einziges Cellex-C Anti-Aging-Treatment ldsst
Ihre Haut um Jahre jlinger wirken und fasziniert durch einen unvergleichlich strahlenden,
gleichmé&Rigen Teint. Dabei wird die Haut zundchst mit milden Hydroxysduren sanft exfoliert
und dann mit einem Power-Cocktail aus konzentriertem Vitamin C und Hyaluronsdure revita-
lisiert. Dieses Beauty-Geheimnis sollten Sie nicht langer den Hollywood-Stars tberlassen. Ver-
einbaren Sie deshalb noch heute lhren Behandlungstermin. Doch seien Sie gewarnt: Auch bei
einmaliger Anwendung kann das Cellex-C Antioxidant Facial stichtig machen. Ein Risiko, das Sie
einfach eingehen miissen!

You will hardly believe your eyes! After only a single Cellex-C anti-aging treatment, your skin will
look years younger and your complexion will be fascinatingly radiant and even. Your skin will be
gently exfoliated with mild hydroxy acids and then revitalized with a powerful cocktail of con-
centrated vitamin C and hyaluronic acids. Make use of the Hollywood stars’ beauty secret and
make an appointment for your treatment right away. Make no mistake: even a single application

of Cellex-C Antioxidant Facial can be addictive. A risk worth taking in any case!
130H-185€



FACIAL
TREATMENTS

Peter Thomas Roth

Breakthrough Formulas. Astonishing Results

THE LASER-FREE RESURFACER™ FACIAL:
SKIN-REGENERATING FACIAL WITH DRAGON’S BLooD COMPLEX™

Ist Ihre Haut durch negative Umwelteinfliisse und Stressoren sichtbar geschadigt? Gonnen Sie
ihr eine Reparatur durch das Laser-Free Resurfacer™ Facial, das mit den kosmetischen Resulta-
ten einer Laserbehandlung beim Dermatologen vergleichbar ist. Die véllig neuartige Kombina-
tion aus hochwirksamer Glykolsdure und dem hocheffektiven Laser-Free Resurfacer™ Serum
macht dieses Anti-Aging-Treatment so aulRerordentlich wirkungsvoll. Das sanfte Glykolsdure-
Peeling bereitet die Haut perfekt auf das spektakulare Resurfacing-Serum vor. Der darin enthal-
tene Dragon’s Blood Complex™ repariert, regeneriert und erneuert die Haut anschlieRend: fur
eine jiingere, schonere und strahlendere Haut.

Is your skin visibly damaged by stress and the effects of the environment? Treat it to the repair
it deserves with the Laser-Free Resurfacer™ Facial — for cosmetic results comparable to a der-
matologist’s laser treatment. It’s the completely new combination of highly effective glycolic acid

PETER - 3 with the benefits of Laser-Free Resurfacer™ Serum that makes this anti-aging treatment such
CLINICAL SN O an extraordinary success. The gentle glycolic acid peel does a superb job of preparing the skin
LASER-FREE GE| = ' for the spectacular resurfacing serum. It contains Dragon’s Blood Complex™ to regenerate and
MOIS TR =|H'ﬂﬂ"‘- renew the skin when the treatment is complete. For a younger, more beautiful, more radiant

e _;_:::;__ 3 . » el complexion.
appasrance of * dull = .g.mluul i - 60MIN-140€ | 130 H-210€
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THE RADIANCE OXYGENATING FACIAL:
RADIANCE-BOOSTING FACIAL WITH PURE OXYGEN

Sauerstoff ist der Quell des Lebens - Auch fiir die Haut! Lassen Sie sie atmen! Star des Radiance
Oxygenating Facial ist der Oxygen Boosting Komplex, der die Haut mit reinem Sauerstoff ver-
sorgt und so jeden muden, fahlen Teint zu neuem Leben erweckt. Gleichzeitig bekdmpfen Anti-
Oxidantien freie Radikale und schitzen so vor vorzeitiger Hautalterung. Naturliche Aufheller
verleihen der Haut einen ebenmaRigen, jugendlichen Teint. Die Haut erhdlt ihren nattrlichen
Glow zuriick und wirkt sichtbar erfrischt und lebendig.

Oxygen is the source of life — And your complexion is no exception! Let your skin breathe! The
star of the Radiance Oxygenating Facial is the Oxygen Boosting Complex that supplies the skin
with pure oxygen to awaken any tired, pale complexion to new life. At the same time, antioxi-
dants combat free radicals to protect the skin from premature aging. Natural lighteners give the
skin an even, youthful complexion. The skin gets its natural glow back and is visibly refreshed

and alive.
60MIN-110€ | 1.30H-200 €

UN-WRINKLE®: THE ULTIMATE ANTI-AGING FACIAL REDUCING WRINKLES
WITHOUT INJECTIONS, WITH PEPTIDES AND NEUROPEPTIDES

Dieses ultimative Anti-Aging-Treatment wurde fur die sehr anspruchsvolle Haut entwickelt.
Eine Kombination aus hochwirksamen Alpha-Hydroxysauren und Peptiden pusht die hauteige-
ne Zellregeneration auf jugendliches Niveau. AnschlieRend transportiert eine tiefenwirksame
Maske Kollagen und Elastin in die Haut. Das Erscheinungsbild selbst tiefster Falten und Mimik-
falten wird sichtbar reduziert, die Konturen wirken wie neu modelliert, die Haut wirkt straff und
erhélt ihre jugendliche Ausstrahlung zurtick.

This ultimate anti-aging treatment was developed for very demanding skin. A combination of
high-potency alpha-hydroxy acids and peptides boosts the skin’s own cell-regeneration powers
to a youthful level. Then a beauty mask treats the skin to deep-penetrating collagen and elastin.
Even very deep wrinkles and expression lines become visibly less noticeable, and the contours of
the face seem newly sculpted, with firm-looking skin that has recaptured its youthful radiance.

60MIN-135€ | 1.30H-220€

THE FIRMX FACIAL:
LIFTING FACIAL WITH 52% GFXx (GROWTH FACTOR)

Elastizitats- und Ausstrahlungsverlust sind deutliche Zeichen vorzeitiger Hautalterung. Das
FIRMXx Facial wurde speziell entwickelt, um die Haut zu straffen und dem Gesicht seine jugendli-
che Kontur zuriickzugeben. Ein Feuchtigkeit spendendes, sanft exfolierendes Milchsaurepeeling
bereitet die Haut optimal auf das ultra liftende FIRMx Facial-Serum vor. Dieses hocheffiziente
Serum enthélt einen Komplex aus Peptiden und Neuropeptiden, der die natlrliche Regenerati-
on der Haut pusht. Weil es Kollagen und Elastin bis in die tieferen Hautschichten transportiert,
sorgt das FIRMx Facial fuir eine sofort sichtbar straffere, glattere und gut durchfeuchtete Haut.

Loss of suppleness and radiance are two clear signs of prematurely aging skin. The FIRMx Facial
was especially developed to tone up skin and restore the youthful contours of the face. A mois-
turizing, gently exfoliating lactic acid peel superbly prepares the skin for the ultra-lifting FIRMx
Facial Serum. This highly efficient serum contains a complex of peptides and neuropeptides that
promote the skin’s own natural regeneration. Transporting collagen and elastin down to the deep-
er layers of the skin, the FIRMx Facial provides immediately visible results for a firmer, smoother

and well-moisturized complexion.
60MIN-150€ | 1.30H-220€

FACIAL

TREATMENTS




PETERTHOMASROTH

CLINICAL SKIN CARE

BREAKTHROUGH FORMULAS. ASTONISHING RESULTS.

FACIAL

TREATMENTS

Camu CaAmuU Power C X 30 ViTaMIN C FacIAL

Das Camu Camu Facial stellt das derzeitige Highlight in den Treatments von Peter Thomas
Roth dar. Bei Camu Camu handelt es sich um eine Frucht aus dem Regenwald, die 30-mal mehr
Vitamin C enthélt als eine Orange. Vitamin C ist ein Antioxidant und fordert den Aufbau des
wichtigsten Strukturproteins Kollagen, das der Haut Spannkraft und Elastizitat verleiht. Am bes-
ten stellen Sie sich dieses exklusive Treatment wie einen wunderbaren, frischen Sommerregen
vor. Wir beginnen das Treatment mit seinem sensationellen Anti-Aging-Gel und harmonisieren
die Oberfldche lhres Gesichts mit einem Conditioning Toning. So bereiten wir die Haut vor
und machen sie fiir die anschlieBende Behandlung mit leichten Hydroxysduren aufnahmefahig.
Ilhr Hautbild wird klar und strahlend, noch bevor wir das Camu Camu Serum an Gesicht und
Dekolleté anwenden. Nach dem Auftragen des Serums folgt ein Kollagenflies. So sorgen wir fur
die Stimulation der Kollagensynthese und gestraffte, wunderbar dsthetisch wirkende Konturen.
Das Finish bildet eine Lifting-Massage mit dem Camu Camu Brightening Moisturizer fir den
Schutz gegen freie Radikale. Erleben Sie den sensationellen Effekt in Form extrem praller, straf-
fer und strahlender Haut bis zu einer Dauer von drei Tagen.

The Camu Camu Facial is the current highlight in the Peter Thomas Roth range of care treat-
ments. Camu Camu is a fruit growing in the rainforest that contains 30 times more vitamin
C than an orange. Vitamin C is an anti-oxidant that fosters the production of collagen, the
most important structure protein that endows human skin with resilience and elasticity. The
best way to describe this exclusive treatment would be to imagine yourself caught in a wonder-
fully refreshing summer shower. We start the treatment using its sensational anti-aging gel and
harmonize your complexion with a conditioning tonic. In this way we prepare the skin, using
light hydroxy acids to make it receptive for the next stage of the treatment. Your complexion
becomes clear and radiant, even before we apply the spectacular Camu Camu serum to your face
and décolleté. The application of the serum is followed by a collagen fleece. In this way we en-
sure that the collagen synthesis is stimulated and that the contours of your face are firm with a
wonderfully aesthetic appearance. The crowning glory of this treatment is a lifting massage with
Camu Camu Brightening Moisturizer to protect your skin from free radicals. You will discover
to what results the Camu Camu fruit is capable. This sensational effect will last for up to three

days — your skin will be firm, smooth and radiant.
130H-220€



FACIAL

TREATMENTS

Pantai Luar

Herbal Magic from Eastern Asia

PANTAI HERBAL BELLE VISAGE

Lassen Sie sich verzaubern und verw6hnen von einer ganz besonderen Art der Gesichtsbehand-
lung. Die urspriinglich aus Indonesien stammende Herbal Belle Visage setzt handgefiihrte Krau-
terstempel und das gleichzeitige Aufbringen von speziellen Olen ein, um lhre Gesichtsmuskula-
tur sichtbar zu entspannen und lhre Haut nachhaltig zu pflegen. Zunachst reinigen wir die Haut
besonders griindlich und benetzen sie mit Kriuterwasser. Dann bringen wir ein handwarmes Ol
mit einer stoffwechselaktivierenden Massage auf und bereiten die eigentliche Krauterstempel-
Anwendung vor. Punktgenau werden anschlieRend nach alter, tberlieferter Heillehre das Ge-
sicht und das Dekolleté in drei Phasen mit bedampften Krauterstempeln behandelt. Zwischen
den Phasen wird immer wieder mit umfassenden und ausleitenden Massagegriffen warmes
Ol aufgebracht. Einmal erlebt, méchten Sie dieses fantastische Behandlungserlebnis sicherlich
nicht mehr missen.

This is a very special kind of facial, so enjoy it and allow yourself to fall under its spell and be
pampered. Herbal Belle Visage comes originally from Indonesia and involves the manual mas-
saging of the face with herbal pouches, along with the use of special oils to visibly relax your
facial muscles and provide your skin with long-lasting care. First of all we cleanse your skin par-
ticularly thoroughly and then spray it with herbal water. Using a lukewarm oil we then perform
a massage that activates your metabolism, in order to prepare you for the actual application of
the herbal pouches. Sticking to the exact rules of an old healing doctrine that has been handed
down over the centuries we treat your face and décolleté in three phases with the steamed herbal
pouches. Between each phase we apply warm oil using comprehensive and purgative massage
techniques. Once you have experienced it, you will most certainly not be able to live without the
fantastic experience of this treatment.

45MIN-95 €

Als perfekte Ergénzung zur Pantai Luar Gesichtsbehandlung finden Sie auf Seite 40 das Pantai Luar Massageerlebnis.
As the perfect addition to the Pantai Luar facial treatment you can book the Pantai Luar massage experience. Please see page 40.
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FACIAL

TREATMENTS

For Men :

Sophisticated Care from the Islands of the French Antilles

ST BARTH MENS SPECIAL

Die sensationell erfrischende und reinigende Gesichtsbehandlung fiir den modernen Mann. Mit
intensiv pflegenden Produkten aus der Serie ST BARTH HOMME, perfekt kombiniert mit einer
entspannenden Gesichtsmassage.

The sensationally refreshing and cleansing facial for the modern man. Using the intensive care
products from the ST BARTH HOMME series, perfectly combined with a relaxing facial massage.

60 MIN-95 €
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SKIN CAVIAR VON LA PRAIRIE -

IDEAL, UM IHRE HAUT MIT WIRKUNGS-
VOLLEN CAVIAR-EXTRAKTEN UND EINZIGARTIGEN
MEERESPROTEINEN ZU VERWANDELN:

FUR EINEN STRAFFEREN UND SEIDIG
SCHIMMERNDEN TEINT — UNVERZICHTBARER
Luxus FUR JEDE PFLEGEBEWUSSTE FRAU.

SKIN CAVIAR BY LA PRAIRIE -
EFFECTIVE CAVIAR EXTRACTS AND UNIQUE MARINE
PROTEINS WORK TOGETHER TO TRANSFORM YOUR

SKIN, MAKING IT FIRMER AND GIVING IT A SILKY,
SHIMMERING SHEEN. A LUXURY NO CARE-AWARE
WOMAN SHOULD BE WITHOUT.

MASSAGES &

BoDY TREATMENTS

La Prairie

The Art of Beauty Wellness Treatment

CAVIAR BODY TREATMENT

Diese aullergewdhnliche Ganzkorper-Massage setzt luxuridsen Kaviar als Basis ein, um Energie
aufzubauen und zu spenden. Freuen Sie sich auf ein Treatment, das neben Wohlbefinden und
neuer Vitalitat auch Festigkeit und Elastizitat gibt.

This extraordinary caviar-based whole-body massage generates and provides energy. You may
look forward to a treatment that will instill well-being and new vitality while making your skin

firm and elastic.
2.00H-300€



Santa Maria Novella
Beauty & Wellness by Pure Natural Energy

IRIS SENSATION

Gonnen Sie sich die wohltuende Behandlung fiir den ganzen Korper mit exklusivem Blumen-
wasser und Ireos-Puder, dem einzigartigen Natur-Extrakt aus der Iris-Pflanze. Eine Arnika-
Korperpackung sowie eine regenerierende Massage mit Krauterdlen und dem Duft von Ireos-
Wurzelextrakt runden das Treatment ab.

Enjoy the pleasant whole-body treatment with exclusive flower water and ireos powder, the
unique natural iris plant extract. An arnica body pack followed by a regenerating massage with

herbal oils and ireos root extract scent completes this treatment.
215H-330€

RELAXING TREATMENT WITH ORGANIC LAVENDER

Lavendel entfaltet eine ausgleichende und entspannende Wirkung. Diese Behandlung bietet ein
Body Treatment mit erwarmten Krduter-Kissen aus biologischen Lavendelbliiten der Toskana.
Spezielle Massagetechniken fiihren zu einer einzigartigen Harmonie von Kérper und Seele.

This body treatment uses heated herbal pouches filled with biological lavender blossoms from
Tuscany for the herb’s balancing and relaxing effect. Special massage techniques are applied to

achieve a unique harmony of body and soul.
50MIN-150€ | 115H-180 €

MASSAGES &

BoDY TREATMENTS

SWEDISH MASSAGE

Perfekt bei verspannten Muskeln und fiir den Kreislauf: Diese klassische Massage wird mit lan-
gen Bewegungen ausgeflhrt und entspannt den gesamten Organismus.

This traditional massage is just perfect for cramped muscles and your circulation. It uses long

movements to relax your whole organism.
50MIN-130€ [ 115H-160 €

DRoOPS OF LIGHT - CANDLE MASSAGE

Die harmonisierenden Warmeimpulse dieser Massage bauen die Anspannung im Korper ab und
spenden neue Energie. Das Gefiihl tiefer Entspannung wird durch sanft auf die Haut fallende
Tropfen aus der Massagekerze intensiviert. Freuen Sie sich auf ein Treatment in einzigartiger
Atmosphére, das durch die warmenden und wohltuenden Aromen zum Erlebnis wird. Bitte
reservieren Sie lhren Termin mindestens eine Stunde vorher.

Savour the warmth, tingling on your skin, eliminating stress and giving your body renewed
energy. A feeling of total relaxation is enhanced by the gentle dripping of the oil from the mas-
sage candle onto your skin. In a perfect and unique atmosphere the harmony of the massage,
the pleasant feeling of warmth and the sweet aroma of the candle make for an unforgettable
experience. Please make an appointment at least one hour in advance.

50MIN-150€ | 1.15H -180 €



MASSAGES &

BoDY TREATMENTS

St Barth & Ligne St Barth

High-Quality, Plant-Based, Personal Care Products with
a Touch of the Caribbean

ST BARTH HARMONY

Verwbhnende Kérpermassage — GenielRen Sie eine sanfte Wohlfiihimassage nach ST BARTH
mit speziell auf Ihre Bedlirfnisse abgestimmten intensiven Pflegeprodukten. Wahlen Sie reines,
leicht erwdrmtes Kokosnuss-Ol zur intensiven Versorgung der besonders trockenen Haut, kalt-
gepresstes Avocado-Ol bei besonders feiner Haut zur Funktionsunterstiitzung oder Efeu-Gel
und Menthol-Ol zur Stirkung von Gewebe- und Hautmantel. Als besonderes Finish werden Sie
mit einem Hauch von Karibik verwdhnt. Sie wahlen lhre Lieblingsbodylotion mit kaltgepresstem
Avocado-Ol und dem Duft von reiner Bourbon-Vanille, karibischer Tiaré-Bliite oder besonders
erlesener Lilie.

Pampering body massage — Enjoy a gentle, ST BARTH feel-good massage with intensive care
products specially tailored to your needs. Choose pure, slightly warmed coconut oil for intensive
conditioning of dry skin, cold-pressed avocado oil to support the functioning of delicate skin or
ivy gel and menthol oil for strengthening tissue and skin layers. To complete the Caribbean expe-
rience, select your favourite body lotion with cold-pressed avocado oil and the fragrance of pure
bourbon vanilla, the Caribbean tiaré flower or the especially delicate scent of the lily.

60MIN-110€ | 1.20H-195 €

T BARTH

oy




ST BARTH ELASTICITY

Korperpackung mit Tonerde und Ananas- oder Gurken-Mousse — Wiinschen Sie sich die in-
tensive Korperpflege zur Verbesserung Ihres Hautbildes durch die sanfte Wirkung wertvoller
Mineralien und Vitamine als natiirliche Bestandteile von Tonerde, belebend abgerundet von
frischer Ananas- oder Gurken-Mousse? Efeu, Menthol und Kampfer aktivieren und entschla-
cken das Gewebe, kalt gepresstes Avocado-Ol liefert wichtige Nahrstoffe. Das Ergebnis ist ein
sichtbar verfeinertes und gestrafftes Hautrelief.

Body Mask with clay and pineapple or cucumber mousse — Why not experience an intensive
body care treatment to improve your skin’s condition that harnesses the gentle effects of the
valuable minerals and vitamins found in clay, invigoratingly enhanced with fresh pineapple or
cucumber mousse? lvy, menthol and camphor activate and strengthen body tissue while cold-
pressed avocado oil supplies important nutrients. The skin tissue is visibly finer and tighter.

60 MIN - 95 €

ST BARTH SENSATION

Edle Kérperbehandlung mit wohltuender Entspannungsmassage - Diese wohltuende Kor-
perpackung spendet intensive Feuchtigkeit und ist ein Genuss fir alle Sinne. Sie wéhlen lhren
Lieblingsduft aus Bourbon-Vanille, zarten Tiaré-Bluten oder exotischer Lilie aus. Eine cremige,
seidige Packung wird sanft auf lhrem Korper verteilt und ausgestrichen. Nachdem die pflegende
Korperpackung lhre Haut intensiv mit Nahrstoffen und Lipiden aus hochwertigen pflanzlichen
Olen versorgt hat, entspannen Sie bei einer herrlich duftenden Massage. Sie erhalten ein sicht-
bar verfeinertes, samtiges und seidiges Hautbild am ganzen Korper.

MASSAGES &

BoDY TREATMENTS

Luxurious body mask with pampering relaxation massage — The intensive moisturizing body
pack, which enhances the appearance and elasticity of the skin by supplying it with a high le-
vel of lipids. Select your favourite scent: bourbon vanilla, delicate tiaré flowers or exotic lily.
A creamy, silky mask is gently applied to your entire body to supply your skin with intensive
nutrients and lipids from high-quality plant oils. The absorption of the mask is intensified by a
wonderfully fragrant relaxing massage as a finish. Your entire skin takes on a visibly improved

appearance and velvety smooth texture.
60 MIN-105 €

ST BARTH SLIMNESS

Wohltuende und entstauende Beinmassage - Dieses exklusive Treatment ist ideal fur eine
schnelle Entlastung und Entspannung bei schweren Beinen, zum Beispiel nach langen Fliigen,
ausdauerndem Sitzen, anstrengendem Stehen oder einfach nur als schonende und harmoni-
sierende MaRnahme zwischendurch. Das Efeu-Gel wirkt entstauend und entwassernd, kraftigt
die Venen und regt das Lymphsystem an. Menthol und Kampfer fordern die Mikrozirkulation,
erfrischen und beleben. Als besonderes Finish werden lhre Beine mit lhrer Lieblingsbodylotion
von LIGNE ST BARTH spurbar verwdhnt.

Soothing and relaxing leg massage — This exclusive treatment is the ideal way to relieve and
relax heavy, swollen legs, for example, after a long flight, extended periods of sitting, lengthy
and strenuous spells on your feet, or simply enjoy it as a soothing, harmonizing treatment every
now and then. The ivy gel used in the treatment removes blockages and drains excess water while
strengthening the veins and stimulates the lymphatic system. Menthol and camphor promote
the micro circulation, refresh and revitalize. As a finishing touch, let your legs be pampered with

your favourite body lotion from LIGNE ST BARTH.
30 MIN-65€



Massage Specials

Unique and Soothing at the Same Time

PANTAI LUAR

Gonnen Sie Korper, Geist und Seele ein indonesisches Massageerlebnis, das zu neuen Ufern
fiihrt. Dabei wird Ihr Kérper zunichst sorgfaltig mit warmem Ol massiert und so auf die Behand-
lung vorbereitet. Mit frisch praparierten Krauterstempeln wird am Anfang sanft und dann immer
kraftiger massiert. Durch diese Massagetechnik erwdrmt sich lhr Kérper stark. Stoffwechsel und
Entschlackung werden damit angeregt und geférdert. Vor allem wird der Self-Repair-Mechanis-
mus lhrer Haut im Rahmen dieses Treatments aktiviert und kann die Zellstruktur der Epidermis
(obere Hautschicht) revitalisieren. Sie werden erleben, wie Ihre Haut sich splirbar straffer an-
fuhlt — und das absolute Entspannungserlebnis wird lhre Sinne harmonisieren. Bitte reservieren
Sie Ihren Termin mindestens eine Stunde vorher.

Why not treat your body and your mind to the wonderful experience of an Indonesian massage
— a massage that will open up new horizons for you. First of all your body is carefully massaged
with warm oil to prepare it for the treatment. Then freshly prepared herbal pouches are ap-
plied to the body, gently massaging at first and then gradually gaining in pressure. This massage
technique warms up the body strongly, stimulating and boosting your metabolism and helping
your body to purify itself. It is above all your skin’s self-repair mechanism that is activated in the
course of this treatment, revitalizing the cell structure of the epidermis (top layer of skin). Your
skin will feel noticeably firmer — and this ultimate relaxation experience will also harmonize your
senses. Please make an appointment at least one hour in advance.

BACK TREATMENT FOLLOWED BY MASSAGE: 60 MIN — 125 €
FULL-BODY TREATMENT FOLLOWED BY MASSAGE: 130 H -195€
FACIAL AND FULL-BODY TREATMENT FOLLOWED BY MASSAGE: 2.00 H -210 €

MASSAGES &

BoDY TREATMENTS

FOUR-HANDED MASSAGE

Ein hoherer Grad an Entspannung als bei dieser auRergewthnlichen Massage-Anwendung ist
kaum vorstellbar: Machen Sie sich auf Wohlgefthl in einer neuen Dimension gefasst und freu-
en Sie sich auf ein Erlebnis, bei dem Zeit, Raum, Ort und personliche Pflichten ihre Relevanz
verlieren. Fir die vierhdndige Synchronmassage stehen bei Amour Fou zwei erfahrene Spa-
Kosmetikerinnen zur Verfuigung, die im gleichen Rhythmus arbeiten. Dabei haben Sie die Wahl
zwischen einer Aroma-, einer Ayurveda- oder einer Lomi-Lomi-Massage.

After experiencing this extraordinary massage it is hard to imagine a level of relaxation that
could be any higher or better. Get ready for a new dimension in well-being and enjoy an experi-
ence in which time, space, place and personal obligations become irrelevant. We have two expe-
rienced spa-cosmeticians who are skilled in performing this synchronized four-handed massage.
You can choose between an aroma massage, ayurvedic massage or Lomi-Lomi massage.

50MIN-165€ | 1.30H-295€



LIGNE ST BARTH Avocapo-OL
DIESES KALTGEPRESSTE, EXKLUSIVE OL AUS DER KARIBISCHEN AVOCADO DUFTET
VERFUHRERISCH NACH EXOTISCHEN TIARE-BLUTEN. ES ZEICHNET SICH DURCH
BESONDERS REICHES VITAMIN A, D UND E AUS. IHRE HAUT WIRD ES LIEBEN!

MASSAGES &

BoDY TREATMENTS

LIGNE ST BARTH Avocapo OiL

THIS EXCLUSIVE, COLD-PRESSED OIL MADE FROM THE CARIBBEAN AVOCADO
HAS THE SEDUCTIVE AROMA OF EXOTIC TIARE FLOWERS. IT IS PARTICULARLY RICH IN
VITAMINS A, D AND E. YOUR SKIN WILL LOVE IT!

ST BARTH CHILL ouT

Dieses einzigartige und tief entspannende Treatment mit wohltuender Massage fur den gan-
zen Korper wirkt stresslindernd und regt den Gewebestoffwechsel sowie den Lymphfluss an.
Aufwdndig von Hand polierte und sich selbst erwdarmende Venusmuscheln sowie kaltgepress-
tes Avocado-Ol 18sen Verspannungen nachhaltig und besonders sanft. Ihre Haut wird besser
durchblutet und intensiv mit Feuchtigkeit, wertvollen Mineralien und Vitaminen versorgt. Im
Laufe der Massage geben die erwdrmten Venusmuscheln Kalzium-lonen frei, die Ihre Haut un-
mittelbar aufnehmen kann - und die ihr eine straffe, gesunde und vitale Erscheinung geben.
Die angenehme Temperatur der Muscheln in Kombination mit ausstreichenden Bewegungen,
manuellen Massagegriffen und dem zarten Duft des wertvollen Oles versetzen Sie von Kopf bis
FuR in eine absolute Tiefenentspannung, die Sie sehr effektvoll revitalisiert. Schon wahrend der
ersten Minute dieses einzigartigen Treatments kdnnen Sie Ihren Alltagsstress weit hinter sich
lassen. Als Finish verwdhnen wir Sie mit einem Hauch Karibik. Sie haben die Wahl zwischen
kaltgepresstem Avocado-Ol oder einer Bodylotion mit dem dezenten Duft von reiner Bourbon-
Vanille, karibischer Tiaré-Blite oder besonders feiner Lilie. Diese Behandlung bieten wir lhnen
erst ab September 2013 bei Amour Fou an.

This unique and deeply relaxing treatment with its soothing full-body massage will reduce your
stress levels and stimulate your tissue metabolism and your lymphatic flow. Clams that have
been elaborately polished by hand and that warm up themselves, along with cold-pressed avo-
cado oil, relieve tension gently and keep it at bay. Your skin enjoys improved blood circulation
and is provided with moisture, valuable minerals and vitamins. In the course of the massage the
warm clams release calcium ions that are immediately absorbed by your skin — and that give it
a firm, healthy and vital appearance. The pleasant temperature of the clams combined with the
stroking movements, manual massage techniques and the tender aroma of the valuable oil help
your whole body to transcend into a state of total relaxation that has a strongly revitalizing ef-
fect on you. Even after the first minute of this unique treatment you will feel the stress of your
everyday life slipping away from you. For the finishing touches we spoil you with a hint of the
Caribbean. You can choose between cold-pressed avocado oil or a body lotion with the subtle
fragrance of pure bourbon vanilla, Caribbean tiare flowers or the scent of particularly delicate

lilies. This treatment is available at Amour Fou from September 2013.
1.30H-195€




SPA MANICURE

& PEDICURE

Santa Maria Novella
Beauty & Wellness by Pure Natural Energy

NATURLICHER Luxus FUR HANDE UND FUSSE
VON SANTA MARIA NOVELLA:

WENN SIE SICH EINE BEHANDLUNG MIT
OLIO MANDAROLE UND EIN PEELING
MIT IRIS-EXTRAKT ERST EINMAL GEGONNT
HABEN, WERDEN SIE DIESES ERLEBNIS NICHT
MEHR MISSEN WOLLEN: BESSER KONNEN
SIE DEM ALLTAG NICHT ENTFLIEHEN.

SPA MANICURE*

Die exklusive Handpflege beginnt mit einem mineralischen Handbad aus Orangen-, Manda-
rin- und Basilikumextrakten, gefolgt von einer Exfoliation durch Zuckerkristalle. Ein Anti-Aging-
Extrakt mit den Vitaminen A, C und E ndhrt und pflegt tiefenwirksam. Bei der anschlieRenden
Massage mit wertvollen Essenzen aus Lavendel, Kampferbutter und Eukalyptus werden Ihre
Hande verwdhnt. Ein Polish bildet den krénenden Abschluss.

THE LUXURY OF NATURE FOR YOUR HANDS
AND FEET BY SANTA MARIA NOVELLA.
ONCE YOU HAVE TREATED YOURSELF TO AN
OLIO MANDAROLE TREATMENT
OR AN EXFOLIATING SCRUB WITH EXTRACT
OF IRIS, YOU WON'T BE ABLE TO
LIVE WITHOUT IT. WHAT BETTER WAY
TO ESCAPE THE ROUTINE OF DAILY LIFE?

This exclusive manicure starts with a mineral hand bath in orange, tangerine and basil essences,
followed by an exfoliation with sugar crystals. An anti-aging extract containing lavender, grape,
camphor and vitamin A, C and E provides nutrients and care. Your hands and fingernails are
then treated to a massage with lavender, eucalyptus and camphor butter. The finishing touches

are then added with a polish.
60 MIN-70 €

oy SPA PEDICURE*

" ORRCESY ROFUNO FARKATEATIC
01§ NOFELLA-FRENCE

Die exklusive Pedikiire beginnt mit einem FuRbad in Grapefruit- und Teebaum-Extrakten. Es
folgen die Exfoliation mit Zuckerkristallen und die Massage mit einer Creme, die Avocado und
die Vitamine A und E enthilt. Auch hier setzt ein Polish Highlights.

This exclusive pedicure starts with a foot bath in grapefruit and tea-tree extracts, followed by
exfoliation with sugar crystals and massage with an avocado cream containing vitamins A and

E. A polish is the highlight of this treatment as well.
60 MIN - 80 €

*Die beiden hier prisentierten Angebote sind nur in Verbindung mit einem unserer Treatments fiir Gesicht/Dekolleté oder Body buchbar.
*The two treatments presented here are only bookable in combination with our treatments for face/decolleté or body.




Waxing

Quick and Gentle Removing of Body Hair

WAXING FUR DIE DAME
Waxing for Ladies

Achseln 10-20 €
Armpits

AMME 25 €
Arms

Augenbrauen .................................. 10-15 €
Eyebrows

Augenbrauen modelliert -~ 10-15€

Eyebrows, modeled

Beine komplett mit Bikini -« 90 €
Legs, complete with bikini

Beine Oberschenkel oo 30€
Legs, thighs

Beine Unterschenkel - 35¢€
Legs, lower legs

Bikini oo 15-30 €
Bikini

Bikini Tanga AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 15-30 €
Bikini Tanga

Brazilian - 40-45 €
Brazilian

HO||yWOOd Cut 40 €
Hollywood Cut

Oberarme ......................................... 15 €
Upper arms

Oberlippe AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 10-15 €
Upper lip

Unterarme AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 25-35 €
Forearms

Wangen ............................................ 15 €
Cheeks

Streifen 10€
Strips

WAXING FUR DEN HERRN

Waxing for Men

Achseln AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 15-25 €
Armpits

Arme ............................................. 25-30 €
Arms

Augenbrauen .................................. 15-25 €
Eyebrows

Augenbrauen modelliert - 19€
Eyebrows, modeled

Nase .................................................. 10€
Nose

Bart AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 23 €
Beard

Bauch - 25-35€
Stomach

BFUSt ............................................... 20-40 €
Chest

Beine komplett AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 90 €
Legs, complete

Beine Oberschenkel ........................... 40 €
Legs, thighs

Beine Unterschenkel -~ 35-45€
Legs, lower legs

Oberarme - 22€
Upper arms

Ricken o 25-55 €
Back

Riicken, Schultergurtel, Nacken - 45€
Back, shoulders, neck

Streifen .............................................. 10€
Strips
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Coiffeur by Ulla Huprich

That Fascinating Touch for Your Hair

SCHNITT UND FARBE
Cut and Color

Fénen - 34€138€142€150€180€
Blow-dry

Schneiden & Styling - 72€185€195¢€
Cut @ Styling

Farbung -~ 65€175€185€195¢€
Hair coloring

Intensive Tonung -~ 65€175€185€195€
Intensive coloring

Tonung Color Fresh oo 50€160€
Color fresh

Pflanzenfarbe -~ 75€180€190€

Plant coloring

Strahnen - 75€190€1120€1150 €
Highlights

Hochstecken - oo 50€180€1120€
Updo

Herren Cut oo 46 €55 €
Gent's cut

Herren Coloration oo 50€165€

Gent's coloring

Kinder bis10 Jahre oo 30¢€
Children up to 10

HAARPFLEGE
Haircare

Intensive Haar Maske oo 15€
Intensive hair mask

Kopfhautmassage mit Maske - 12€120€
Scalp massage with mask

SCHONHEIT UND NAGEL
Beauty and Nails

Augenbrauenfarbe ................................ 15 €
Eyebrow coloring

Wimpernfarbe ..................................... 22€
Eyelash coloring

Spa Cocktail AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
Spa cocktail

Proteinkur ..................................
Protein tonic

ManikUre/Pedikl‘jre .......................
Manicure/pedicure

Soak off Permanent

Nagellack fur Hande/FiiRe -
Soak-off Permanent nail polish

for hands/feet

COIFFEUR BY

ULLA HuPRICH

35€|50€

85€I15€

35€148¢€

65€185€



Das Spa wird von einer Atmosphdre der Ruhe und
Entspannung bestimmt. Bitte respektieren Sie das Ru-
hebediirfnis und die Privatsphére der anderen Gaste
und sprechen Sie leise oder genieen Sie einfach nur
die Stille. Wir bitten Sie héflichst, wéhrend lhres Spa-
Besuchs auf die Verwendung von Handy und Kamera zu
verzichten. Das Rauchen ist im Spa-Bereich nicht gestat-
tet. Es wird empfohlen, dass Hotelgéste in Bademantel
und Pantoffeln, die in ihrem Zimmer bereitstehen, zur
Behandlung erscheinen und Wertsachen im Zimmersafe
aufbewahrt werden. Amour Fou Spa de Beauté uber-
nimmt keine Haftung fiir Wertgegenstande.

An atmosphere of tranquillity and repose prevails in our
spa. Please respect the fact that the other guests need
this peace and quiet and their own private sphere, so
please speak in a low voice or simply enjoy the silence. We
kindly ask you to refrain from using your mobile phone
or camera when in the spa. Smoking is not allowed in the
spa area, either. We recommend you visit the spa wear-
ing the bathrobe and slippers provided by the hotel in
your room and that you place your valuables in the room
safe for safekeeping. Amour Fou Spa de Beauté bears no
responsibility for any loss of valuables.

RESERVIERUNGEN
Reservations

Eine Vorausbuchung wird dringend empfohlen, um
sicherzustellen, dass die bevorzugten Termine zur Ver-
fligung stehen. Dies richtet sich besonders an Sie als
Hotelgast, wenn Sie wédhrend lhres Aufenthaltes meh-
rere Behandlungen genieRen moéchten. Das Spa bietet
Walk-in-Buchungen nach Verfiigbarkeit an.

Bitte wenden Sie sich fiir Reservierungen an unsere Spa-
Rezeption in der Amour Fou Parfumerie. Um von lhrem
Zimmer aus eine Reservierung vorzunehmen, wahlen
Sie bitte die 1863 oder 1864. Gern berticksichtigen wir
bei der Reservierung lhre persénlichen Préferenzen.

We urgently recommend you book well in advance in or-
der to ensure that your preferred appointment is avail-
able. This particularly applies if you are a guest staying
at the hotel and would like to enjoy several treatments

during your stay. The spa can accept walk-in bookings if
the time is available.

Reservations can be made at our spa reception in the
Amour Fou Parfumerie. If you prefer to book from your
hotel room, please dial 1863 or 1864. Your personal
preferences will of course be taken into consideration
when booking.

SPA-ERLEBNIS
The Spa Experience

Damit Sie Ihr Spa-Erlebnis rundum genieRen kénnen,
stellt das Spa Handtiicher, Pantoffeln, Badekappen und
alle fur lhren Besuch erforderlichen Annehmlichkeiten
zur Verfuigung. Bei allen Behandlungen werden Sie an-
gemessen bedeckt, um Ihre Privatsphére zu gewdhrleis-
ten. Nur die Kérperbereiche, die behandelt werden, sind
unbedeckt.

Bitte teilen Sie lhrem/r Spa-Kosmetiker/in vor oder
wdhrend einer Behandlung lhre Erwartungen, Vorlieben
oder Bedenken mit. Gibt es etwas (z.B. der Massage-
druck, die Temperatur oder die Musik), das Ihnen Unbe-
hagen bereitet, geht lhr/e Spa-Kosmetiker/in selbst-
verstdndlich auf lhre Wiinsche ein. Es steht lhnen frei,
wiéhrend einer Behandlung das Gesprach oder die Stille
zu suchen. lhr/e Spa-Kosmetiker/in passt sich lhrer Vor-
liebe gerne an.

For your overall enjoyment of the spa experience the spa
provides towels, slippers, bathing caps, and all the other
amenities that will make your visit to the spa a pleasant
one. During the treatments you will be adequately covered,
ensuring no invasion of your private sphere. Only those ar-
eas of the body that are being treated are uncovered.

Please talk to your spa-cosmetician either before or dur-
ing the treatment about what you expect from the treat-
ment, what your preferences are and any concerns you
might have. If there is something you feel uncomfortable
with, your spa-cosmetician will of course accommodate
your wishes. It is up to you, whether you would like to
have a conversation during the treatment or be treated
in silence. Your spa-cosmetician will go along with what-
ever you decide.

GESUNDHEITSPROBLEME
Health Problems

Bitte informieren Sie uns tiber jegliche Gesundheitspro-
bleme, Allergien oder Verletzungen, die |hre Behand-
lungen beeintrachtigen kénnten.

Please inform us about any health problems you might
have — any allergies or injuries that might impair the
quality of your treatment.

GESCHENKGUTSCHEINE
Gift Vouchers

Unsere Geschenkgutscheine eignen sich hervorragend
fur jeden Anlass. Bitte wenden Sie sich bei Interesse an
unsere Spa-Rezeption.

Our gift vouchers are perfect for every occasion. If you
are interested, ask about them at the reception.

STORNIERUNGS- UND UMBUCHUNGSBEDINGUNGEN,
FALLIGKEIT VON BEHANDLUNGSKOSTEN

Cancellation and Rebooking Conditions, Due Payment
of Treatment

Wir bitten unsere Giste, Anderungen oder Stornierun-
gen mindestens 24 Stunden vor dem Termin mitzutei-
len. Wird diese Frist nicht eingehalten, berechnen wir
100% der Behandlungskosten. Wenn vor der Ankunft
im Hotel Termine reserviert wurden, gilt dies gleicher-
maRen. Alle Preise inkl. 19% MwsSt., Irrtum vorbehalten.

Our guests are requested to inform us of a cancellation or
a rebooking at least 24 hours in advance of the appoint-
ment. If this is not adhered to, 100 % of the cost of the
treatment will be charged. This also applies in the case of
the appointment being made before the client’s arrival at
the hotel. All prices incl. 19 % VAT., error excepted.

VERSPATETE ANKUNFT
Late Arrival

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass eine verspatete
Ankunft zu einer verkiirzten Behandlungsdauer fiihrt.
Aus Hoflichkeit dem nachsten Gast gegeniiber endet
Ihr Termin wie urspriinglich vorgesehen.

SpPA
ETIQUETTE

We would like to point out that a late arrival will lead —
to a shortened length of treatment. Your treatment will

end as was planned in the original appointment — as a

gesture of courtesy to the next guest.

ADRESSE & OFFNUNGSZEITEN
Address @ Business Hours

Amour Fou

NeuturmstraRe 1

D-80331 Miinchen

Telefon +49 (089) 2323699-7 oder -8/-9
welcome@amourfou-munich.com
www.amourfou-munich.com

AMOUR Fou SPA DE BEAUTE & PARFUMERIE

MO-MI: 08:30-20:00 UHR
DO-FR: 08:30-21:00 UHR
SA: 08:30-20:00 UHR
SO: 10:00-18:00 UHR

MON-WED: 08:30 A.M.-08:00 p.M.
THU-FRI: 08:30 A.M.—09:00 pP.M.
SAT: 08:30 A.M.-08:00 P.M.
SUN: 10:00 A.M.-06:00 P.Mm.

AMOUR Fou COIFFEUR BY ULLA HUPRICH

MO: 10:00-16:00 UHR
DO-FR: 09:00-18:00 UHR
SA: 09:00-16:00 UHR
MON: 10:00 A.M.-04:00 P.m.
THU-FRI: 09:00 A.M.-06:00 P.M.
SAT: 09:00 A.M.-04:00 p.Mm.

Um die Verfuigbarkeit zu gewahrleisten, empfehlen
wir Vorausbuchungen.

We recommend early booking to ensure availability.



NEUTURMSTRASSE 1

RESERVIEREN SIE IHREN TERMIN:
MAKE YOUR RESERVATION:

PHONE

0049 (089) 2323699-7

OR: -8/-9

FUR HOTELGASTE:
FOR HOTEL GUESTS:

PHONE

1863 or 1864

MAKE-UP SPECIAL

SIE MOCHTEN TAGSUBER ODER AM ABEND MIT EINEM MAKELLOSEN MAKE-UP
BEZAUBERN? WIR BIETEN I[HNEN DIE FACHKUNDIGE BERATUNG, DIE WIR NACH
AUFWAND BERECHNEN, UND LEGEN IHR MAKE-UP PERFEKT FUR SIE AUF.

DO YOU WANT YOUR MAKE-UP TO CAST AN IMMACULATE SPELL BOTH DAY
AND NIGHT? WE WILL PROVIDE YOU WITH EXPERT ADVICE, CHARGED SEPARATELY
DEPENDING ON TIME AND EFFORT, AND DEVELOP THE PERFECT MAKE-UP
APPLICATION FOR YOU.

DAY MAKE-Up — 30 € | EVENING MAKE-UpP - 50 €

80331 MUNCHEN  Telefon +49 (089) 23236997  welcome@amourfou-munich.com

www.amourfou-munich.com




